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PROGRAMA DE
PERFECCIONAMIENTO: FELLOW EN
NEUROLOGIA INFANTIL
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Numero de Vacantes: 2 (dos)
Duracion: 3 (tres) afios.

Requisitos de ingreso:

-Poseer titulo de médico/a expedido por Universidad Argentina, publica o privada o
Universidad Extranjera convalidado por autoridad competente.

-Residencia completa en pediatria

- Matricula Provincial otorgada por el Colegio de Médicos Distrito Il
Seleccion:

Evaluacion de antecedentes

Entrevista Personal

Contacto: docencia@hospitalelcruce.org, 54-11-42109000 interno 1528 y 1529

Fundamentos:

Actualmente la neurologia infantil es una de las especialidades mas consultadas por los
pediatras en los ultimos afios, que ha empujado a esta especialidad a ser una de las de mayor
demanda dentro del campo de las pediatricas. Los avances tecnoldgicos para poder establecer
diagnésticos y la observacién clinica con una mirada mas amplia hacia patologias que
anteriormente ignorabamos hasta la aparicion de sintomas, situaciones en las que ya era tarde
para lograr un proceso de rehabilitacidon acorde a la patologia en cuestion. Hay areas como en
diagndstico por imagenes, laboratorios especializados, el avance en los conocimientos en el
desarrollo de la clinica pediatrica, la incorporacion de la genética clinica, y otros tantos aportes
cientificos y humanos, podemos decir que se ha dado un paso importante en la prevencion y
programacion de tratamientos de complicaciones adecuados a cada entidad.

Por lo tanto, la neurologia infantil se suma a una de las tantas especialidades que intervienen
en complicaciones de patologias agudas de incidencia variada, y en patologias crénicas con o
sin episodios de agudizacidn, como puede ser el amplio campo de la enfermedades raras o
poco frecuentes, las cuales suman mas de 8000, aunque de baja prevalencia, como en las
enfermedades de mayor incidencia como por ejemplo el espectro sindrémico de las epilepsias,
o las intervenciones en areas criticas (UTIPs), sin olvidarnos de los retrasos madurativos,
reconocimiento e intervencion en las diferentes etapas del crecimiento y el desarrollo a lo
largo toda la infancia.
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Area programdtica

La regidn VI es una de las regiones mas populosas y mas extensas, segun datos del ultimo
censo nacional alberga a una poblacion de 3.744.210 personas. Integra a nueve partidos del
conurbano bonaerense: Lanus, Avellaneda, Lomas de Zamora, Quilmes, Ezeiza, Esteban
Echeverria, Almirante Brown, Florencio Varela y Berazategui.

En cuanto a los centros asistenciales con internacion, podemos contar con un total de

16 hospitales de los cuales 4 son inter-zonales para la alta complejidad, 1 SAMIC de alta
complejidad, 7 hospitales generales de agudos (Zonales), y 4 municipales, completando un
total de 16 centros asistenciales, de los cuales solo 3 de los mencionados cuentan con
neurdlogo infantil.

El Hospital de Alta complejidad en Red El Cruce, Dr. N. Kirchner es uno de los hospitales de
mayor complejidad del pais por lo que inevitablemente se ha convertido en el centro de
referencia de Enfermedades Poco Frecuentes o Enfermedades Raras (EERR), por lo que un gran
numero de consultas requiere de las prestaciones de neurologia infantil como super-
especialidad, por lo que se deduce que la respuesta a la demanda regional y nacional queda
absolutamente insatisfecha.

En este sentido el Hospital El Cruce dispone de los recursos tecnolégicos y humanos
para compensar ésta falta, contribuyendo con la formacidn de especialistas en ésta drea de la
pediatria.

Peffil del egresado/a

El perfil del profesional que el hospital propone formar es el de un médico/a especialista

en neurologia infantil, competente en el diagndstico y tratamiento de nifios en todos los
periodos etarios, desde el nacimiento hasta la adolescencia, incluyendo el periodo de
transicion, que comprende post-adolescente y en curso hacia la adultez, en aquellas patologias
altamente complejas, que requieren la intervencidn de pediatras y médicos clinicos en sintonia
con un equipo inter y transdisciplinaria para la contencion integral con atencion centrada en el
paciente en el paciente.

El/la profesional egresado/a debera tener en claro la importancia del trabajo en Redes
Integradas a Servicios de Salud, ya que estas son uno de los pilares para el seguimiento de
pacientes complejos.

Debe adquirir la capacidad de intervenir en cualquiera de los tres niveles de atencidn sin
descuidar el ambito social, familiar y territorial que implica el trabajo en red.
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Objetivos especificos

e Adquirir conocimientos tedricos de las patologias que comprometen el sistema nervioso
central y periférico de nifios, adolescentes y el anteriormente mencionado periodo de
transicion (adolescente/adultos).

® Incorporar los principios y fundamentos bdsicos de la biologia molecular, genética,
fisiopatologia, reconocimientos de las estructuras bioldgicas del SNC y SNP.

e Desarrollo de habilidades para la confeccién de historia clinica y examen fisico completo
para la orientacién de hipdtesis diagndstica.

e Desarrollar habilidades comunicacionales dentro del vinculo familiar considerando no solo
la claridad en la transmisién de la informacion, sino también en relacidn a las malas
noticias.

e Adquirir los conocimientos necesarios para la integracion inter y transdisciplinar para la

proyeccion del trabajo en redes en salud.

Programa Académico y practico

Asignatura Carga horaria Correlatividades

Tedrica Practica

Primer afio

Neuroanatomia | 32 horas | 12 Horas | ----—--—--

Neurofisiologia 10 Horas | 12 Horas | ----—-—--

Neurodesarrollo | 32 Horas | 34 Horas | ----—-—--
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Actividad 1200 Horas
hospitalaria

Segundo Afio

Genética 15 horas | 15 Horas ler. Afio
Neuroquimica 18 horas | 9 Horas ler. Afio
Neuropatologia 33 horas | 30 Horas ler. Afio
Actividad 1440 horas
hospitalaria

Tercer Ao 24 horas 2do. Afo
Neurofarmacologi a

Psicologia 16 horas 2do. Afio

Evolutiva

Neuropsicologia | 48 horas | 1440 horas | 2do. Afio
Actividad

hospitalaria

Cronograma de rotaciones y contenidos

1° afio:

1. Rotaciones por consultorios dentro del HEC:

e Neurologia. Tres meses de rotacidn por los consultorios de derivacion de la especialidad,
donde el/la profesional debera tomar conocimiento de la dindmica de trabajo,
compenetrandose con el uso de los sistemas de informacidn, historia clinica digital,

solicitud y respuesta de interconsultas, seguimientos posteriores, e introduccion al trabajo



B n

M
B A EY FY ALTA COMPLEJIDAD EN RED
' m Hospital El Cruc wwsrepooe A, SR
| P Emwmm':w s sap Segfs RUaOS
Dr. Néstor Carlos Kirchner %"

inter y transdisciplinario.

e Neuro-desarrollo. A desarrollar en consultorios externos del HEC.

e Genética Clinica. Dos meses de rotacidn en el area de genética clinica para comenzar a
adquirir conocimientos sobre las Anomalias Congénitas (AC), desarrollar capacidades de
observacién clinica, interrogatorio familiar, importancia de la integralidad del paciente y su
contexto social, reconocimiento de las anomalias anatdmicas, fisioldgicas, cognitivas, etc.

e Neurocirugia. Un mes de rotacion por el servicio de neurocirugia, acompafiando al equipo
de neurocirujanos en consultorio de evaluacién pre quirudrgica, en las interconsultas de sala
de UTIP y UCIP, pases de sala, y si las circunstancias lo permiten, ingreso a quiréfano.

e Diagndstico por imagenes I. Adquirir conocimiento de los diferentes métodos diagndsticos
utilizados para la especialidad. Ecografia, Ecodoppler, Tomografias, Resonancia
Magnética,Angioresonancia, Otras, y adquirir conocimientos para la optimizaciéon de las

solicitudes de los métodos diagndsticos. Los objetivos generales durante el primer afio de
formacién estardn orientados a la capacitacion en diagndstico, tratamiento y seguimiento de
pacientes con patologias prevalentes de la especialidad, con la vision de los conceptos de
Redes en Salud e integracidn inter y transdisciplinaria.

2° aio:

e Neurologia Clinica en el 1° nivel de atencidn. El profesional debera adquirir conocimientos
de integracion con el equipo interdisciplinario interviniendo en los problemas de salud que
impactan en la estructura neuroldgica de nifios y adolescentes que no requieren alta
complejidad, y puedan diferenciar de aquellas patologias que asi lo requieran. Rotacién de
2 meses en centro de 1° o 2° nivel de atencion.

e Electroencefalografia. Video electroencefalografia. HEC

e Diagndstico por imdagenes Il. Un mes de rotacidn en el servicio de Diagndstico por
imagenes del HEC, u otro centro que el rotante elija.

e Consultorio de enfermedades neurometabdlicas (H. Nifios LP/H. Garraham). 2 meses de
rotacion en el servicio de enfermedades neurometabdlicas donde el profesional debera
adquirir conocimientos basicos de este tipo de enfermedades mediante la valoracion del

examen fisico, interrogatorio familiar, y aprendiendo la metodologia que lo aproxime al



B n
M

"!; B3 EY aLta COMPLEJIDAD EN RED
m Hospital EI Cruc
Umanizado

Dr. Néstor Carlos Kirchner 5

COBIERNO DE LA
PROVINCIA DE

BUENOS
AIRES

diagndstico de certeza, y la correcta seleccion de los estudios a realizarse.

e Consultorio de seguimiento de pacientes complejos y Enfermedades Poco Frecuentes
(EPF). 2 meses de rotacién en los consultorios de seguimiento de pacientes complejos y/o
portadores de EFP, focalizando los conocimientos en el trabajo con el equipo
interdisciplinario.

e Evaluacion y seguimiento de pacientes crdonicos. 2 meses de rotacidn por sala de terapia
intermedia pediatrica (UCIP) y terapia intensiva (UTIP) dentro del sector de atencién de
pacientes crénicos.

® Epilepsias.

e Consultorios de transicion. 2 meses de rotacidon en consultorios externos de transicion,
para adquirir los conocimientos de pacientes en el limite de la edad pediatrica-adultos,
para la integracion entre ambos sectores, pediatria-clinica.

e Enfermedades neurodegenerativas

e Neuro-ortopedia

Durante el segundo afio los objetivos estaran focalizados en adquirir los conocimientos de

patologias mas complejas, como las EPF (enfermedades poco frecuentes), y pacientes
complejos en las salas de UTIP, UCIP, consultorios de transicion, e interconsultas derivadas de
lared.

3° aio.

® Psiconeuropatologia. Rotacion por el H. de nifios de LP/H. Garrahan.
e Neurofarmacologia. HEC

e Neurodesarrollo. Rotacién H. Pedro Elizalde.

e Actividad asistencial en el HEC.



